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朝
晩
が
冷
え
込
む
よ

う
に
な
っ
て
来
ま
し
た

が
、
体
調
を
崩
さ
れ
た

り
し
て
ま
せ
ん
か
？ 

 

笠
寺
亭
で
は
室
内
で

書
道
や
パ
ズ
ル
な
ど
を

行
い
、
日
中
天
気
が
良

い
日
に
お
散
歩
に
出
掛

け
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
寒
さ
に
負
け
ず
に

活
動
し
て
行
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

 
 

 

十
月
の
お
誕
生
日 

十
月
の
活
動
風
景 


